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Was ist Backward 
Planning?
Von der Prothetik hin zur Chirurgie

Vortrag 1  |  Richard Weik  

Grundlagen des Backward Planning
Backward Planning-Konzept: Von der Prothetik zur Chir-

urgie - Umkehrung des traditionellen Planungsablaufs

Interdisziplinäre Zusammenarbeit: Frühzeitige Einbin-

dung des Zahntechnikers in den Planungsprozess

Digitaler Workflow: Integration von Exocad-Mockups in 

R2gate-Software

R2Gate-Software: Digitales Planungstool für präzise  

Implantatplanung

Guided Surgery: Erhöhte Wiederholbarkeit und Genauig-

keit durch geführte Chirurgie

Implantatsysteme: Anwendung von AnyRidge und  

Blue Diamond im Backward Planning

Vortrag 2  |  Dr. Dr. Norman von Sternberg 

Praxisnahe Falldiskussion
Klinische Fälle: Konkrete Behandlungsbeispiele mit 

AnyRidge und Blue Diamond

Interaktive Diskussion: Analyse verschiedener Behand-

lungsszenarien

Praxistransfer: Umsetzung der Backward Planning-

Theorie in realen Patientenfällen

Dr. Dr. Norman von Sternberg promovierte 2003 in Medizin und 

2007 in Zahnmedizin an der Universität Hamburg. Seit 2007  

ist er Facharzt für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie sowie 

Fachzahnarzt für Oralchirurgie.

Von 2003 bis 2008 war Dr. Dr. von Sternberg als wissenschaft-

licher Angestellter an den Universitätskliniken Kiel und Ham-

burg-Eppendorf tätig, mit Schwerpunkt in der Implantat- und 

Kiefergelenkssprechstunde. Seit 2008 führt er eine eigene Praxis 

in Hamburg.

Seine fachlichen Schwerpunkte liegen in der Implantologie und 

ästhetischen Zahnheilkunde.

Als „Mr. Digital“ im Unternehmen entwickelt er mit seinem Team 

digitale Lösungen für Kunden und begleitet Zahnärzte und  

Praxisteams bei der erfolgreichen Umsetzung in der Implantologie. 

Mit seiner Expertise hält er zahlreiche Vorträge und gilt als  

gefragter Referent rund um das Thema digitale Implantologie.
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